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提高工務工程生產力的設計及施工守則的好例子 
 

 

 

(一) 介紹 

 
工務政策統籌委員會於二零一二年六月十日的會議中贊同以建造業工

人全面人力策略，全面地協調各項人力措施以加強建造業工人的人力資源。

其中一項措施，是在工務工程的規劃和設計階段作出考慮，減低預期會出現

人手短缺的工種的熟練工人需求。 

 

提高工務工程技術工人生產力督導小組(下稱「督導小組」)在二零一

二年九月十四日成立並舉行首次會議。在會議中，確定有空間減少對鋼筋屈

扎工、木模板工、金屬模板裝嵌工、敷喉管工、水喉工、金屬工和焊接工的

熟練工人需求。在不影響各項工程的藝術、設計創意及功能性情況下，本指

引提供建議，在設計及建造施工方面提升上述工種在工務工程中的建造生產

力, 同時為各種產品，例如鋼筋續接器，提供質量保證。 

 

政府積極推廣各種措施以應對香港建築工人老化的問題，包括在香港

建造業使用預製鋼筋組件。這包括在2016年頒布了技術通告，成立一個鋼筋

預製工場的認可名冊，及在2018年頒布技術通告，聘用獨立審查團隊負責監

察及審查認可綱筋预製工場的運作。 

 

就著面臨的各項挑戰,發展局以三大支柱：創新、專業化和年青化,制

定了建造業2.0。在創新方面，現正進行一系列措施，以改變建造業於創新

方面的面貌。這包括成立了建造業創新及料科技應用中心、建築信息模擬技

術、及以可供製造及裝配的設計及組裝合成建築法進行場外建造。 

 

《建造業工人註冊條例》有關「專工專責」的規定於2017年4月1日實

施。經與業界討論，認為有機會令某些工種分項的註冊熟練技工可跨技能進

行相類技能的指定工種分項的工作，以及現時由普通工人進行的小規模建造

工作，在符合《建造業工人註冊條例》的豁免條件下, 豁免受「專工專責」

的規管。 

 

為舒緩對熟練技工的需求及提升生產力，本文為相應的設計及施工守

則提供了一些好例子。 
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(二) 擬定指引的方法 

 
我們首先研究有關工種的資料，目的是識別在工地有關工種的關鍵工

序。獲各工務部門包括建築署、土木工程署、渠務署、路政署及水務署的共

同努力，成立工作小組檢討設計、技術要求及建造方法，旨在盡量减少上述

被確定的工種的人手需求。工作小組成員包括發展局/工務部門的專業人員、

以及相關的持份者（包括相關商會及工會）就上述工種舉行會議，檢討減少

熟練工人需求的可行及有效措施，督導小組在二零一二年十二月十三日舉行

的入第二次會議中通過了相關的草擬指引。 

 

(三) 一般原則 

 

一 般 原 則 是 透 過 運 用  3S 的概念 (Standardization ( 標準化 ) 、
Simplification (簡單化)及 Single integrated element (單一綜合元件)) 應用於

設計，並提供例子及在建造過程中個別工種的具體措施。 
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提高建造生產力的設計 

 
(i) 標準化(Standardization) 

 

設計者應優先考慮採用標準化的設計，例如採用同等間距的柱躉，標

準化的種類及尺寸的組件，及接合細節，有助提升施工效率，相片一展示標

準化的結構橫樑的例子。 

 

(ii) 簡單化(Simplification) 
 

設計者應採用不複雜的建造系統和安裝細節，包括減少搭接數目，避

免採用涉及大小不同的構件和不同的設計細節，以簡化裝配和製作程序的相

關工作。同時，應避免涉及高技術水平要求 (如彎曲面) 的特殊設計 (相片

二)。 

 

(iii) 單一綜合元件(Single integrated element) 
 

設計者在顧及現有工地限制，運送和吊運要求後，可考慮採用容許組

件合併成單一元件的結構，在製造工場先行預製，從而提升工作效率，及減少

在工地施工 (相片三及四)。 

 
 

提高工地施工效率的措施 

 
設計者和承建商應採用有效的資源規劃和施工程序，改善工序和工地

管理，有助人力資源的運用。建議的措施包括 - 

 
 使用高效能的工具和設備 ; 

 
 安排工人連續進行同類的工作，以促進他們對工作的熟悉，及提升生

產力； 

 
 有效地管理資源，專注完成關鍵環節的工作； 

 
 推行良好工地管理，以減少工人在工地閒置的情況，例如確保物料準

時運到和有效的人手規劃等； 

 
 採用模組化、預製及在工場預先建造的方法，盡量在供應商的工場進 
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行有關工序(例如採用模組式配件等) ，以减少在工地的工程 ; 

 
 涉及大型結構的工程，考慮採用特定的合約安排，如設計和建造合

約，讓承建商可靈活採用預製結構、替代物料或創新設計； 

 
 適時向承建商發出圖則，讓他們有充裕的時間計劃及準備工作；及 

 
 持續調配聘用同一批建造團隊。 

 

*    在採納指引的建議盡量減少熟練工人的需求時，需按個別項目情況， 

在規劃和設計階段，全面考慮其他因素如特殊的地盤條件，功能或建

築要求的複雜性，及對設計創意，項目時間和成本的影響等。再者， 

應預留充裕的建造時間，以避免因工程緊迫而引致對熟練工人的需求

大增。 

 
 
 

以下會就項目(一)所述的工種，提供設計的例子及其他具體措施。 
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(四) 鋼筋屈扎工 

 

 
設計階段 - 採 用 3S 概 念 

 

(i) 標準化 (Standardization) 

 
 保持一致的層間高度以避免複雜的鋼筋屈扎工序。採用填塞方法取代

調節結構樓板高度達致樓板的不同的水平要求，但需顧及混凝土填塞

會增加樓板荷載的情況。 

 

 採用標準化及對稱的佈局及大小一致的結構構件，以簡化鋼筋切割及

屈扎的工作。 

 
 避免使用不規則形狀的混凝土構件，如彎曲的橫樑、非柱體狀的橫

樑、柱橔及建築裝飾組件等，這些構件通常牽涉複雜及擁擠的鋼筋排佈。 

 

 採用一致闊度的連續橫樑，以避免複雜的主鋼筋的排佈。 

 
 避免於不同樓層改變柱墩的尺寸。 

 

 鋼筋盡量採用符合BS8666的標準形狀代碼。 

 

(ii) 簡單化 (Simplification) 

 
 鼓勵用機械搭接接頭連接柱橔及牆的主鋼筋，以避免在擁擠的鋼筋排

佈中搭接鋼筋所遇到的困難，但須嚴格符合監督、紀錄保持及技術合

規的相關要求以確保施工能實現設計意圖。 

 
 避免採用複雜及過少寬容度的鋼筋扎作排佈，例如 

 
 考慮到在無樑樓板、轉換結構及椿帽的擁濟鋼筋排佈及提供足夠

混凝土保護層厚度的要求，抗剪力箍筋的腳鈎應避免扣緊這些結

構的底層鋼筋，以減低鋼筋切割及屈扎的精準需求(圖一)；及 

 

 應避免橫樑的主鋼筋穿過柱橔主鋼筋之間的狹縫進入柱橔鋼筋支

結構架內 (圖二)。 

 

 優化設計以簡化鋼筋排佈，例如 
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 在樓面上搭接柱橔的垂直主鋼筋，而不選擇在柱橔的高空的位置

作搭接，以減少鋼筋扎作的難度 (圖三)； 

 

 減少在樑柱節點的抗剪力箍筋的扎作難度(圖四)；及 

 
 為減少在柱橔的鋼筋扎作，採用較大尺寸及間距的開口式抗剪力

箍筋及主鋼筋 (圖五)。 

 

 在樓板和牆的建造上，考慮使用鋼絲網以代替傳統的鋼筋扎作。 

 

 

(iii) 單一綜合元件(Single integrated element) 

 
 乾法施工 

 
在適用情況下，考慮使用乾法施工，例如使用預製混凝土磚或預製板墻

去代替現注混凝土分隔墻(相片五)。此施工方法亦可加快建造過程。 

 

 採用預製件(相片六及七) 

 
考慮採用預製件建造次要的結構構件，如窗架、外牆及樓梯等。 

 

 
其他具體措施 

 

結構設計 

 
 採用無樑樓板或大跨度板塊的設計(相片八) 

 
盡量減少橫樑的數目，因橫樑的鋼筋一般都是比較多，而橫樑與柱橔

的鋼筋於樑柱節點縱橫交錯，經常出現鋼筋非常擁擠的情況，影響鋼

筋屈扎工的生產效率。 

 

 利用組合結構(相片九至十一) 

 
減少於工地鋼筋屈扎的工作量，例如更多採用組合樓板及組合柱橔。 
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 轉換結構(相片十二) 

 
避免採用一般需要密集和複雜的鋼筋排佈的轉換結構。如果不能避免

使用，應詳細考慮轉換結構的尺寸及鋼筋排佈的安排，務求使鋼筋的

屈扎變得較為容易。 

 

 建築信息模擬技術 

 

推廣盡量使用建築信息模擬技術以模擬擠擁的鋼筋交點（例如眾多橫

樑與柱的交界點），以務求設計是沒有衝突及可建造的。 

 

 

 

 

建造程序 

 
 推廣採用半預製件的方法建造結構構件 

 
考慮在需要複雜模板或冗長的鋼筋扎作的工程（如梯段、水缸等）採

用半預製件。全面性預製件通常使用於重覆性和容易處理的結構構

件，例如預製外牆及浴室等。半預製件可更靈活地與現注混凝土一併應

用於較大規模的結構建造，例如使用半預製樑及樓板以配合現注混凝

土填補以進行樓層建造(相片十三及十四)。 

 

 引用機械車剪切及屈曲鋼筋，以减少對熟練鋼筋屈扎工的需求 (相

片十五)。推廣使用土木工程拓展署認可綱筋预製工場根據發展局第

10/2018號工務技術通告”工地外使用預製鋼筋組件的質量保證”所

提供的預製鋼筋組件。 
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(五) 木模板工及金屬模板裝嵌工 

 

 
設計階段 - 樓宇建築設計採用 3S 概念的例子 

 
(i) 標準化(Standardization) 

 
標準化建築設計，例如 

 
 標準化 

 
 樓層的高度 

 
 樓層的細節，如不同樓板的厚度 

 
 每個樓層台面的尺度 

 
 結構樓板、柱橔、牆、橫樑及樓梯的設計 

 
 保持適量的柱橔數量 

 

 

(ii) 簡單化 (Simplification) 

 
簡化建築設計，例如 

 
 避免建造突出的混凝土構件，如混凝土的窗台、混凝土裝飾條及樓宇

外牆的裝飾組件。 

 
 在不影響功能運作，機電效能及維修考慮的情況下，避免集中在樓層

的局部地區裝置人力密集和耗時的單元，例如發電機房、 廁所、 廚

房等，因密集的工作環境會引致不同工種熟練技術工人的相互影響。

換句話說，這些設施應盡量散佈在樓層不同位置。 

 

簡化結構設計，例如 

 
 採用平板以取代傳統的結構橫樑及混凝土層板建築，以減少在建造橫

樑時，木模板工或金屬模板裝嵌工的工作。 
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 以非混凝土物料或預製混凝土磚建造在門框附近的小面積位置(即門框

和天花板、及門框與相鄰牆壁之間的位置)，以減少需要大量人手的模

板工程(相片十六)。 

 

減少特別的設計，例如 

 
 除需要特別的建築設計外，應避免涉及高工藝要求的特殊設計，例如

彎曲牆、尖角斜板及曲樑等。 

 

 

(iii) 單一綜合元件(Single integrated element) 

 
 乾法施工(相片五) 

 
採用乾建造法，例如混凝土磚或預製牆板系統等，以取代現注混凝土間

牆。 

 

 採用預製件(相片六及七) 

 
考慮採用預製建造方法建造外牆、幕牆、玻璃板牆、窗框及樓梯等。 

 

 
設計階段 -土木工程設計採用 3S 概念 

 
 

(i) 標準化 (Standardization) 

 
標準化的設計，例如 

 
 標準化規範橋墩和牆的設計 

 
 考慮加裝面板以代替混凝土建築裝飾 

 

 結構內的構件採用典型及對稱的布置 

 

 採用典型的地基設計及將地基數量保持最小 
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(ii) 簡單化(Simplification) 

 
簡化建築設計，例如 

 

 避免在擋土牆及橋樑墩台外部的圖案裝飾(相片十七及十八)，如適用， 

可提供綠化植物以達到改善外觀。 

 
 考慮以非現注元件作為建築特色設計 

 

 

簡化結構設計，例如 

 
 減少建造曲線的天橋柱橔和底部 

 

 橋樑截面保持最小變化 

 

 

(iii) 單一綜合元件(Single integrated element) 

 
 採用預製組件建造橫樑及柱橔 

 

 採用預製混凝土U型溝渠 
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(六) 敷喉管工及水喉工 

 

 
提高建造生產力的具體措施 - 敷喉管工 

 

規劃及設計 

 
 選用適當物料及種類

考慮使用－ 

輕便和耐用的材料（例如聚乙烯 PE 水管），以減少在處理材料方面

的人力資源。 

 
聚乙烯（PE）線圈水管（公稱尺寸為 90 毫米或以下），取代 PE 的
標準直身水管，以減少接合配件的需要。 

 
 採用直身及直接的喉管路線以减少彎位、接口及配件。 

 

 

建造方法 

 
 修復方法 

 
考慮使用修復方法（例如套入現有水管內層）替代敷設新水管以復修

損壞水管。 

 

 無坑敷管方法 

 
採用無坑敷管方法（例如橫向鑽挖、水管推頂、微型隧道等）以替代

傳統的明挖方法。 
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提高建造生產力的具體措施 - 水喉工 

 

規劃及設計 

 
 供水和排水裝置選用耐用的材料和適當的設計，例如 

 
 以環氧樹脂塗層的球墨鑄鐵管替代鑄鐵管，特別是在建築物下或

需承受高水壓的裝置，以盡量減少日後的維修和保養工作。 

 
 採用快速接合法替代傳統的焊接技術。 

 
 小直徑的 PE 線圈水管和線圈銅管以替代標準直身水管。 

 
 在容易出現淤塞的情況下使用尺寸足夠的排水管，特別是埋入地下或

較長的排水管(例如樓面面積較大的特殊建築物包括醫院和懲教機構設

施等)。 

 

 使用直接供水系統，以減少在工地內的水管工程。 

 
 標準化樓宇內供水和排水裝置的設計，使水管和排水工程更有效地進

行。 

 

 考慮在內地或香港以外地方預先將喉管接口裝配。 

 
 採用直身及直接的配管系統以减少彎位、接口及配件。 
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(七) 金屬工和焊接工 

 

 

採用創新設計，以減少並取代在工地進行的金屬工程 

 
 替代設計 

 
採用替代設計，以減少金屬工程或焊接工序，例如 

 
 螺栓和螺帽接合法用於永久(如橋門構架、樓頂結構)和臨時(如

樁柱套管、吊架) 的金屬工程，以取代焊接程序。 

 使用機械接駁器，包括用於大型結構的特製接件或專利產品，以

取代傳統焊接程序。 

 採用專利方法安裝護欄以改善生產力 (相片十九及二十)。 

 
 替代物料 

 
採用非金屬物料，以盡量減少金屬工程，例如強化玻璃纖維塑膠欄

杆、頂板及水缸等 (相片二十一至二十三)。 

 

 

 

 

 
- 完 - 
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相片一 : 標準化的結構橫樑 
 

 

 

 

 

 

相片二 : 高技術水平要求(彎曲面)的特殊設計 
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相片三 : 預製樓宇外牆連窗框 
 

 

 

相片四 : 預製浴室連廚房 
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相片五 : 預製混凝土磚 
 

 

 

 

 

相片六 : 預製外牆 
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相片七 : 預製樓梯 
 

 

 

 

 

相片八 : 無樑樓板 
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相片九 : 鋼結構與混凝土組合樓層 
 

 

 
 

 

相片十 : 樓宇建造中的組合V 型柱墩 
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相片十一 : 組合結構樑柱節點 
 

 

 
 

 

相片十二 : 轉換結構 
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相片十三 : 半預製樑 
 

 

 
 

 

相片十四 : 半預製樓板 
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相片十五 : 機械化剪切及屈曲鋼筋 
 

 

 

相片十六 : 以非混凝土物料建造介乎於門框和天花板、及門框與相鄰牆之間 
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相片十七: 避免在擋土牆外部的有圖案的混凝土設計 
 

 

 
 

 

相片十八: 避免在擋土牆外部的有圖案的混凝土設計 



頁23  

 
 

 
 

相片十九 : 採用專利方法安裝護欄 

 

 

相片二十 : 採用專利方法安裝護欄 
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相片二十一 : 玻璃纖維強化塑膠欄杆 
 
 

相片二十二 : 玻璃纖維強化塑膠頂板 

 

相片二十三 : 玻璃纖維強化塑膠水缸 
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圖一 : 抗剪力箍筋的腳鈎應避免扣緊無樑樓板、轉換結構及椿帽的底層鋼筋 
 

 

圖二 : 避免橫樑的主鋼筋穿過柱橔主鋼筋之間的狹縫進入柱橔鋼筋支 

結構架內 

主鋼筋 

抗剪力箍筋 

底層鋼筋 

橫樑 柱橔 
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圖三 : 在樓面上搭接柱橔的垂直主鋼筋 
 

 

 
 

 

圖四 : 減少在樑柱節點的抗剪力箍筋的扎作難度 

柱橔 

以雙 U 形搭接柱墩的 

 

樓面橫樑 

在橫樑範圍內不採用 
抗剪力箍筋 
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圖五 : 採用較大尺寸及間距的開口式抗剪力箍筋及主鋼筋 

採用較大尺寸及間距的開口 
式抗剪力箍筋及主鋼筋 

避免較小尺寸及間距的密封

式抗剪力箍筋及主鋼筋 


